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SABERES BASICOS Y CRITERIOS DE EVALUACION DE LA PRUEBA DE
ACCESO A LAS ENSENANZAS DEPORTIVAS DE GRADO MEDIO Y
FORMACIONES DEPORTIVAS DE NIVEL |

Decreto 235/2022, de 7 de diciembre, por el que se establece la ordenacién y el curriculo de la Educacion
Secundaria Obligatoria en la Comunidad Autbnoma de la Regién de Murcia (BORM n° 283 de 9 de
diciembre).

LENGUA CASTELLANA Y LITERATURA

SABERES BASICOS

A. LAS LENGUAS Y SUS HABLANTES

e Desarrollo socio histérico de las lenguas de Espafia.

e Comparacion de rasgos de las principales variedades dialectales del espariol,
con especial atencion a la del propio territorio.

e Exploracién y cuestionamiento de prejuicios y estereotipos linguisticos.

e Los fendmenos del contacto entre lenguas: bilinglismo, préstamos,
interferencias.

e Diglosia lingtistica y diglosia dialectal.

¢ Indagacién en torno a los derechos linguisticos y su expresion en leyes y
declaraciones institucionales.

B. COMUNICACION

Estrategias de produccion, comprension y analisis critico de textos escritos orales,
escritos y multimodales de diferentes ambitos con atencidn conjunta a los siguientes
aspectos:

1. Contexto.

e Componentes del hecho comunicativo: grado de formalidad de la situacién y
caracter publico o privado; distancia social entre los interlocutores; propésitos
comunicativos e interpretacion de intenciones; canal de comunicacion y
elementos no verbales de la comunicacion.

2. Los géneros discursivos.
e Secuencias textuales bésicas, con especial atencién a las expositivas y

argumentativas.
e Profundizacibn en las propiedades textuales: coherencia, cohesion y
adecuacion.
3. Procesos.

¢ Comprension lectora: Valoracion de la forma y el contenido del texto.

e Produccién escrita. Planificacidn, redaccion, revision y edicién en diferentes
soportes. Usos de la escritura para la organizacién del pensamiento: toma de
notas, esquemas, mapas conceptuales, definiciones, resimenes, etc.
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4. Reconocimiento y uso discursivo de los elementos linguisticos.

La expresion de la subjetividad en textos de caracter expositivo y argumentativo.
Identificaciébn y uso de las variaciones de las formas deicticas (férmulas de
confianza y cortesia) en relacién con las situaciones de comunicacién.
Recursos linglisticos para adecuar el registro a la situacion de comunicacion.
Procedimientos explicativos basicos: la aposicion y las oraciones de relativo.
Mecanismos de cohesién. Mecanismos de referencia interna, gramaticales y
|éxicos (nominalizaciones e hiperénimos de significado abstracto).

Uso coherente de las formas verbales en los textos. Correlacién temporal en la
coordinacion y subordinacion de oraciones, y en el discurso relatado.

Los signos de puntuacién como mecanismo organizador del texto escrito. Su
relacién con el significado.

C. EDUCACION LITERARIA

1. Lectura auténoma.

Implicacién en la lectura de obras de forma progresivamente autbnoma a partir de una
preseleccién de textos variados, y reflexion sobre los textos leidos y sobre la practica de
lectura, atendiendo a los siguientes saberes:

Criterios y estrategias para la seleccibn de obras variadas, a partir de la
utilizacién autbnoma de la biblioteca escolar y publica disponible.

Movilizacion de la experiencia personal, lectora y cultural para establecer
vinculos de manera argumentada entre la obra leida y aspectos de la actualidad,
asi como con otros textos y manifestaciones artisticas y culturales.

2. Lectura guiada.

Lectura de obras y fragmentos relevantes del patrimonio literario nacional y universal,
inscritas en itinerarios tematicos o de género, que atraviesan épocas, contextos
culturales y movimientos artisticos, atendiendo a los siguientes saberes:

Analisis y relacién entre los elementos constitutivos del género literario y la
construccion del sentido de la obra. Efectos de sus recursos expresivos en la
recepcion.

Estrategias de utilizacion de informacién sociohistorica, cultural y artistica basica
para construir la interpretacion de las obras literarias.

Relacién y comparacion de los textos leidos, con otras manifestaciones artisticas
y culturales y con las nuevas formas de ficcion en funcién de temas, topicos,
estructuras y lenguajes. Elementos de continuidad y ruptura

Estrategias para interpretar obras y fragmentos literarios a partir de la integracion
de los diferentes aspectos analizados y atendiendo a los valores culturales,
éticos y estéticos presentes en los textos. Lectura con perspectiva de género.
Procesos de indagacion en torno a las obras leidas que promuevan el interés
por construir la interpretacion de las obras y establecer conexiones entre textos.
Creacioén de textos a partir de la apropiacion de las convenciones del lenguaje
literario,

D. REFLEXION SOBRE LA LENGUA
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Elaboracion de conclusiones propias sobre el funcionamiento del sistema linguistico con
un lenguaje especifico a partir de la observacion, comparacion y clasificacion de
unidades comunicativas y del contraste entre lenguas, atendiendo a los siguientes
saberes:

o Diferencias relevantes e intersecciones entre lengua oral y lengua escrita
atendiendo a aspectos sintacticos, Iéxicos y pragmaticos.

¢ Relacién entre los esquemas semantico y sintactico de la oracién simple y de la
compuesta. Observacion y transformacion de enunciados de acuerdo con estos
esquemas y uso de la terminologia sintactica necesaria.

CRITERIOS DE EVALUACION

e Identificar y cuestionar prejuicios y estereotipos linglisticos adoptando una
actitud de respeto y valoracion de la riqueza cultural, linglistica y dialectal, a
partir del analisis de la diversidad linguistica en el entorno social proximo y de la
exploracion y reflexién en torno a los fendmenos del contacto entre lenguas y de
la indagacion de los derechos lingiisticos individuales y colectivos.

e Valorar criticamente el contenido y la forma de textos orales y multimodales de
cierta complejidad evaluando su calidad y fiabilidad, asi como la eficacia de los
procedimientos lingliisticos empleados.

e Valorar criticamente el contenido y la forma de textos escritos y multimodales de
cierta complejidad evaluando su calidad y fiabilidad, asi como la eficacia de los
procedimientos lingliisticos empleados.

¢ Planificar la redaccién de escritos y multimodales de cierta extension atendiendo
a la situacion comunicativa, al destinatario, al propésito y canal; redactar
borradores y revisarlos con ayuda del didlogo entre iguales e instrumentos de
consulta, y presentar un texto final, coherente, cohesionado y con el registro
adecuado.

e Incorporar procedimientos para enriquecer los textos escritos atendiendo a
aspectos discursivos, linglisticos y de estilo, con precision Iéxica y correccion
ortogréfica y gramatical.

e Leer de manera autbnoma textos seleccionados en funcién de los propios
gustos, intereses y necesidades, y dejar constancia del progreso del propio
itinerario lector y cultural explicando los criterios de seleccion de las lecturas, las
formas de acceso a la cultura literaria y la experiencia de lectura.

e Analizar y compartir la experiencia de lectura en soportes diversos relacionando
el sentido de la obra con la propia experiencia biografica, lectora y cultural.

e Explicar y argumentar la interpretacion de las obras leidas a partir del andlisis de
las relaciones internas de sus elementos constitutivos con el sentido de la obra
y de las relaciones externas del texto con su contexto socio histérico, atendiendo
a la configuracion y evolucion de los géneros y subgéneros literarios.

e Revisar textos de manera autébnoma y hacer propuestas de mejora
argumentando los cambios a partir de la reflexion metalinglistica e
interlingliistica con el metalenguaje especifico, e identificar y subsanar algunos
problemas de comprensién lectora utilizando los conocimientos explicitos sobre
la lengua y su uso.



Region de Murcia

Consejeria de Educacion, Formacion profesional

y Empleo

Direccion General de Formacion Profesional, Ensefianzas de
Régimen especial y Educacién Permanente

Explicar y argumentar la interrelacion entre el propdsito comunicativo y las
elecciones linguisticas del emisor, asi como sus efectos en el receptor, utilizando
el conocimiento explicito de la lengua y el metalenguaje especifico.

Identificar y desterrar los usos discriminatorios de la lengua, los abusos de poder
a través de la palabra y los usos manipuladores del lenguaje a partir de la
reflexion y el andlisis de los elementos linguisticos, textuales y discursivos
utilizados, asi como de los elementos no verbales de la comunicacion.

GEOGRAFIA E HISTORIA

SABERES BASICOS

BLOQUE: GEOGRAFIA MEDIO FiSICO.

Ubicacion espacial: representacion del espacio, orientacion y escalas, el valor
de la cartografia. Ejemplos de representacion cartografica a lo largo de la
historia. Métodos clasicos y modernos en cartografia (fotointerpretacion,
teledeteccion, etc.).

La diversidad climatica: elementos y factores que condicionan el clima. El papel
del hombre y de las actividades humanas sobre el clima. La variedad y
localizacién de los tipos de climas de la Tierra, de Europa y de Espafia.
Emergencia climatica: el cambio climético y sus consecuencias.

Biodiversidad. Dinamicas y amenazas de los ecosistemas planetarios. Riqueza
y valor del patrimonio natural de Espafia y de la Region de Murcia: estrategias
para su conocimiento y conservacion. La influencia humana en la alteracion de
los ecosistemas en el pasado y la actualidad. Problemas medioambientales a
escala mundial, europea, espafiola y regional. Conservacién y mejora del
entorno local y global.

Formas y procesos de modificaciéon de la superficie terrestre: el relieve.
Principales formas de relieve. Caracteristicas y localizacion del relieve murciano,
espafiol y europeo y mundial. La influencia humana en la alteracion de los
ecosistemas en el pasado y la actualidad. Conservacion y mejora del entorno
local y global.

La hidrosfera. Localizacion de rios, mares y océanos en el mundo, Europa,
Espafay en la Regién de Murcia. Los recursos hidricos: desigual acceso a ellos,
amenazas y problemas relacionados con el uso del agua.

BLOQUE: PREHISTORIA.

Andlisis interdisciplinar del origen del ser humano y del nacimiento de la
sociedad. Cambios en los modos de vida durante la Prehistoria. La lucha por la
supervivencia y el estatus social en la Prehistoria. Las etapas de la Prehistoria:
Paleolitico (el proceso de hominizacion, las primeras migraciones y la expansion
del género Homo), la revolucién neolitica, la edad de los metales (etapas,
cambios y avances) y el camino hacia la diversificacion de la sociedad. Roles
degénero y formas de organizacion social en la Prehistoria: familia, clan y tribu.
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El nacimiento de las primeras culturas. La Prehistoria en Espafia y en la Region
de Murcia. Los origenes de la tecnologia: de las puntas de flecha a la aparicion
de la rueda. Las primeras manifestaciones artisticas durante la Prehistoria: arte
parietal y arte mueble. Puesta en valor y conservacion del patrimonio
prehistérico.

BLOQUE: EDAD ANTIGUA.

La civilizacion griega: el territorio, la polis como forma de organizacion social,
econémica y politica. Sistemas politicos en la antigua Grecia: oligarquia
(Esparta), democracia (Atenas), e imperio (el imperio de Alejandro Magno). Las
colonizaciones griegas.

La civilizaciébn romana. El origen de Roma: entre la leyenda y las pruebas
arqueolodgicas. Evolucién politica e instituciones de Roma: monarquia, republica
e imperio. La economia en Roma. Una sociedad desigual en derechos:
ciudadanos, libertos y esclavos.

BLOQUE: EDAD MEDIA.

Las invasiones y la caida del Imperio romano. La fragmentacion del mundo
mediterraneo. La consolidacion de los pueblos germanicos en el antiguo Imperio
romano: el reino visigodo de Toledo. Intentos de restaurar el imperio: el Imperio
bizantino. Sociedad y formas de vida. El arte bizantino.

La Europa feudal: evolucién politica, econémica y social. Formacion de
oligarquias, la imagen del poder, y la evolucion de la aristocracia.

Espafia y la Region de Murcia en el tiempo y su conexion con los grandes
procesos de la historia de la humanidad. La Peninsula Ibérica en la Edad Media:
la llegada de los musulmanes y la conquista del reino visigodo. Evolucién
politico-territorial de Al-Andalus (desde el emirato dependiente al reino nazari de
Granada) y los Reinos Cristianos. La Reconquista. La Edad Media en la Region
de Murcia: de la Cora de Tudmir a la reconquista del reino por Alfonso X y Jaime
I el Conquistador. El patrimonio medieval murciano.

BLOQUE: EDAD MODERNA.

Viajes, descubrimientos y sistemas de intercambio en la formacion de una
economia mundial. La disputa por la hegemonia y la geopolitica en el nacimiento
y evolucion de la Modernidad. Descubrimiento, conquista y colonizacion de
Ameérica. La formacion de los primeros imperios coloniales: Espafia y Portugal
se reparten el mundo.

La Edad Moderna: una nueva monarquia para un nuevo Estado. La monarquia
de los Reyes Catdlicos. La union dinastica y religiosa. La Espafia de los Austrias.
La hegemonia espafiola en Europa y el costoso mantenimiento de la misma.
Crisis demograficas y econdmicas. La pérdida de la hegemonia en Europa. El
legado histérico y el acervo cultural en la formacién de las identidades colectivas.
El papel del Humanismo.

BLOQUE: S. XIX.
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e Interpretacion del sistema capitalista desde sus origenes hasta la actualidad.
Revoluciones Industriales, colonialismo, imperialismo y nuevas subordinaciones
econdmicas y culturales.

e La transformacion politica de los seres humanos: de la servidumbre a la
ciudadania. La llustracion y la ruptura del Antiguo Régimen. Conquista de los
derechos individuales y colectivos en la época contemporanea: transiciones,
revoluciones y resistencias: permanencias y cambios. La conquista de los
derechos individuales y colectivos en la época contemporanea. Origen,
evolucién y adaptacion de los sistemas liberales en Espafia y en el mundo a
través de las fuentes. Las revoluciones liberales: independencia de los EE.UU.
de América, la Revolucion Francesa, el Imperio Napolednico, el Congreso de
Viena, las oleadas revolucionarias del 20, del 30 y del 48, y las unificaciones de
Italia y Alemania.

BLOQUE: S. XX.

o El crack del 29, la Gran Depresion y la globalizacién. Nuevas subordinaciones
economicas y culturales. La lucha por los derechos laborales y sociales: el
estado del bienestar.

¢ Relaciones multicausales en la construccion de la democracia y los origenes de
los regimenes totalitarios: comunismo y fascismo. Los movimientos por la
libertad, la igualdad y los derechos humanos. La accion de los movimientos
sociales en el mundo contemporaneo. Procesos de evolucién e involucion: la
perspectiva emancipadora de la interpretacion del pasado.

e Causas, desarrollo y consecuencias de la | y Il Guerra Mundial. El Holocausto.

e Estrategias para la identificacion de los fundamentos del proceso de
transformacion de la Espafia contemporanea y contextualizacion y explicacion
de los aspectos politicos, econdémicos, sociales y culturales: la Il Republica, la
Guerra Civil, el franquismo, la Transicion, la Espafa actual.

CRITERIOS DE EVALUACION

e Interpretar el entorno desde una perspectiva sistémica e integradora, a través
del concepto de paisaje, identificando sus principales elementos y las
interrelaciones existentes entre ellos.

e Identificar los elementos del entorno y comprender su funcionamiento como un
sistema complejo por medio del andlisis multicausal de sus relaciones naturales
y humanas, presentes y pasadas, valorando el grado de conservaciéon y de
equilibrio dinamico.

e Situar y localizar sobre mapas los principales elementos del entorno geografico,
desde una dimension local y regional, hasta una escala europea y mundial.

¢ Identificar, valorar y mostrar interés por los principales problemas que afectan a
la sociedad, especialmente aquellos relacionados con el medio ambiente y el
cambio climético, adoptando una posicién critica y proactiva hacia los mismos.
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Utilizar una secuencia cronolégica con objeto de examinar la relacién entre
hechos y procesos en diferentes periodos y lugares historicos (simultaneidad y
duracién), utilizando términos y conceptos apropiados.

Contrastar y argumentar sobre temas y acontecimientos de la Prehistoria y la
Edad Antigua, localizando y analizando de forma critica fuentes primarias y
secundarias como pruebas histéricas.

Contrastar y argumentar sobre temas y acontecimientos de la Edad Media y la
Edad Moderna, localizando y analizando de forma critica fuentes primarias y
secundarias como pruebas histéricas.

Analizar procesos de cambio histérico y comparar casos de la historia y la
geografia a través del uso de fuentes de informacién diversas, teniendo en
cuenta las transformaciones de corta y larga duracion (coyuntura y estructura),
las continuidades y permanencias en diferentes periodos y lugares.

Analizar procesos de cambio histérico especialmente relevantes en la Prehistoria
y en la Edad Antigua a través del uso de diferentes fuentes de informacion,
teniendo en cuenta las continuidades y permanencias en diferentes periodos y
lugares.

Identificar los principales problemas, retos y desafios a los que se ha enfrentado
la humanidad a lo largo de la Prehistoria y de la Edad Antigua, los cambios
producidos, considerando las causas que los motivaron y las consecuencias en
el desarrollo posterior.

Identificar, interpretar y analizar los mecanismos que han regulado la convivencia
y la vida en comun a lo largo de la historia, desde el origen de la sociedad a las
distintas civilizaciones que se han ido sucediendo, sefialando los principales
modelos de organizacién social, politica, econémica y religiosa que se han
gestado.

Identificar, interpretar y analizar los mecanismos que han regulado la convivencia
y la vida en comun a lo largo de la Edad Media y la Edad Moderna, sefialando
los principales modelos de organizacién social, politica, econdmica y religiosa
que se han gestado.

Situar el nacimiento y desarrollo de las civilizaciones, ubicarlas en el espacio y
en el tiempo, integrando los elementos histéricos, artisticos, culturales,
institucionales y religiosos que las han conformado, explicando la realidad
multicultural generada a lo largo del tiempo e identificando sus aportaciones méas
relevantes a la cultura universal.

Situar el nacimiento y desarrollo de distintas civilizaciones presentes en el
Medievo y en la Edad Moderna y ubicarlas en el espacio y en el tiempo,
integrando en su andlisis los elementos historicos, artisticos, culturales,
institucionales y religiosos que las han conformado, explicando la realidad
multicultural generada a lo largo del tiempo e identificando sus aportaciones mas
relevantes a la cultura universal.

Sefialar y explicar aquellas experiencias historicas méas destacables,
desarrolladas durante la Antigliedad, en las que se logré establecer sistemas
politicos que favorecieron el ejercicio de derechos y libertades de los individuos
y de la colectividad, considerandolas como antecedentes de las posteriores
conquistas democraticas y referentes histéricos de las libertades actuales.
Sefalar y explicar aquellas experiencias histéricas mas destacables en el
Medievo y en la Edad Moderna, en las que se logro establecer sistemas politicos
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que favorecieron el ejercicio de derechos y libertades de los individuos y de la
colectividad, considerandolas como antecedentes de las posteriores conquistas
democraticas y referentes historicos de las libertades actuales.

Relacionar las culturas y civilizaciones que se han desarrollado a lo largo de la
Historia Antigua con las diversas identidades colectivas que se han ido
construyendo hasta la actualidad, reflexionando sobre los mdultiples significados
que adoptan y sus aportaciones a la cultura humana universal.

Relacionar las culturas y civilizaciones que se han desarrollado a lo largo de la
Historia Medieval y Moderna con las diversas identidades colectivas que se han
ido construyendo hasta la actualidad, reflexionando sobre los mudltiples
significados que adoptan y sus aportaciones a la cultura humana universal.
Valorar la diversidad social y cultural de la Edad Media y de la Edad Moderna,
argumentando e interviniendo en favor de la inclusion, asi como rechazando y
actuando en contra de cualquier actitud o comportamiento discriminatorio o
basado en estereotipos.

Analizar procesos de cambio histérico y comparar casos de la historia (siglos
XVIIl'y XIX) y la geografia a través del uso de fuentes de informacion diversas,
teniendo en cuenta las transformaciones de corta y larga duracion (coyuntura y
estructura), las continuidades y permanencias en diferentes periodos y lugares.
Caracterizar las formas de organizacién social, politica y econémica propias de
los siglos XVIII y XIX, relacionédndolas con las corrientes artisticas, ideoldgicas y
culturales mas destacadas de ambas centurias.

Identificar el origen historico de distintas identidades colectivas que se han
desarrollado en Espainia, interpretando el uso que se ha hecho de las mismas y
mostrando una actitud de respeto hacia los diferentes sentidos de pertenencia,
promoviendo la solidaridad, la cohesidn social y el respeto al Patrimonio.
Identificar e interpretar la conexion de Espafia con los grandes procesos
historicos desde la Prehistoria hasta el final de la Edad Antigua, valorando lo que
han supuesto para su evolucién y sefialando las aportaciones de sus habitantes
a lo largo de ese periodo.

Identificar e interpretar la conexion de Espafia con los grandes procesos
historicos de las épocas medieval y moderna, valorando lo que han supuesto
para su evolucion y sefialando las aportaciones de sus habitantes en estos
periodos de la historia.

Interpretar y explicar de forma argumentada la conexion de Espafia con los
grandes procesos histéricos de los siglos XVIII y XIX, valorando lo que han
supuesto para su evolucion y sefialando las aportaciones de sus habitantes a lo
largo de la historia, asi como las aportaciones del Estado y sus instituciones a la
cultura europea y mundial.

Interpretar y explicar de forma argumentada la conexion de Espafia con los
grandes procesos historicos del siglo XX y del mundo actual, valorando lo que
han supuesto para su evolucion y sefialando las aportaciones de sus habitantes
a lo largo de la historia, asi como las aportaciones del Estado y sus instituciones
a la cultura europea y mundial.

Conocer, valorar y ejercitar responsabilidades, derechos y deberes y actuar en
favor de su desarrollo y afirmacion, a través del conocimiento de nuestro
ordenamiento juridico y constitucional, de la comprension y puesta en valor de
nuestra memoria democratica y de los aspectos fundamentales que la
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conforman, de la contribucién de los hombres y mujeres a la misma y la defensa
de nuestros valores constitucionales.

BIOLOGIA Y GEOLOGIA

SABERES BASICOS

PROYECTO CIENTIFICO

Formulacion de preguntas, y conjeturas cientificas, como punto de partida para
la formulacion guiada de hipotesis, bajo una perspectiva cientifica.

Estrategias para la busqueda de informacion, la colaboracién y la comunicacién
de procesos, resultados o ideas cientificas: herramientas digitales y formatos de
uso frecuente en ciencia (presentacion, gréfica, video, péster, informe, etc.).
Fuentes fidedignas de informacion cientifica: reconocimiento y utilizacion.

La respuesta a cuestiones cientificas mediante la experimentacion y el trabajo
de campo: utilizando los instrumentos y espacios necesarios (laboratorio, aulas,
entorno, etc.) de forma adecuada.

Modelado como método de representacion y comprension de procesos o
elementos de la naturaleza.

Métodos de observacion y de toma de datos de fendbmenos naturales.

Métodos basicos de andlisis de resultados.

La labor cientifica y las personas dedicadas a la ciencia: contribucion a las
ciencias bioldgicas y geoldgicas e importancia social.

El papel de la mujer en la ciencia.

LA CELULA

La célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos. Composicién
comun a todas las células.

e Estructuras comunes a todas las células.
e Los distintos tipos celulares: procariota, eucariota animal y eucariota vegetal.
e Diferencias y similitudes.
e Observacion y comparacién de muestras microscopicas.
SERES VIVOS

Los seres vivos: diferenciacion y clasificacion en los principales reinos.

Los principales grupos taxonomicos: observacion de especies del entorno y
clasificacion a partir de sus caracteristicas distintivas.

Las especies del entorno: estrategias de identificacion (guias, claves
dicotomicas, herramientas digitales, visu, etc.).

Los animales como seres sintientes: semejanzas y diferencias con los seres
Vivos no sintientes.
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CUERPO HUMANO

¢ Vision general de los niveles de organizacién en el cuerpo humano. Primer nivel
de organizacion biético: La célula.

e Importancia de la funcién de nutricion. Los aparatos que participan en ella.

e Anatomia y fisiologia basicas de los aparatos digestivo, respiratorio, circulatorio,
excretor y reproductor.

e Vision general de la funcién de relacién: receptores sensoriales, centros de
coordinacion y 6rganos efectores.

e Relacién entre los principales sistemas y aparatos del organismo implicados en
las funciones de nutricién, relacién y reproduccién mediante la aplicacién de
conocimientos de fisiologia y anatomia.

HABITOS SALUDABLES

e Caracteristicas y elementos propios de una dieta saludable y su importancia.

e Conceptos de sexo y sexualidad: importancia del respeto hacia la libertad y la
diversidad sexual y hacia la igualdad de género, dentro de una educacion sexual
integral como parte de un desarrollo armonico.

e Educacion afectivo-sexual desde la perspectiva de la igualdad entre personas y
el respeto a la diversidad sexual.

e La importancia de las practicas sexuales responsables. La asertividad y el
autocuidado. La prevencién de infecciones de transmision sexual (ITS) y de
embarazos no deseados. El uso adecuado de métodos anticonceptivos y de
métodos de prevencion de ITS.

o Las drogas legales e ilegales: sus efectos perjudiciales sobre la salud de los
consumidores y de quienes estan en su entorno préximo.

e Los habitos saludables: su importancia en la conservacion de la salud fisica,
mental y social (higiene del suefio, habitos posturales, uso responsable de las
nuevas tecnologias, actividad fisica, autorregulacién emocional, cuidado vy
corresponsabilidad, etc.).

SALUD Y ENFERMEDAD

e Concepto de enfermedades infecciosas y no infecciosas: diferenciacion segun
su etiologia.

e Medidas de prevencion y tratamientos de las enfermedades infecciosas en
funcibn de su agente causal y la importancia del uso adecuado de los
antibiéticos.

e Las barreras externas del organismo frente a los patdégenos (mecanicas,
estructurales, bioquimicas y biolégicas).

e Mecanismos de defensa del organismo frente a agentes patdgenos (barreras
externas y sistema inmunitario): su papel en la prevenciéon y superacién de
enfermedades infecciosas.

e La importancia de la vacunacién en la prevencion de enfermedades y en la
mejora de la calidad de vida humana

e Los trasplantes y la importancia de la donacién de 6rganos.
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ECOLOGIA Y SOSTENIBILIDAD

e Los ecosistemas del entorno, sus componentes bidticos y abiéticos y los tipos
de relaciones de los seres vivos entre si (intraespecificas e interespecificas,
especialmente las troficas) y con su entorno.

e La importancia de la conservacion de los ecosistemas, la biodiversidad y la
implantaciébn de un modelo de desarrollo sostenible. Las funciones de la
atmaosfera y la hidrosfera y su papel esencial para la vida en la Tierra.

e Las interacciones entre atmosfera, hidrosfera, geosfera y biosfera, su papel en
la edafogénesis y en el modelado del relieve y su importancia para la vida. Las
funciones del suelo. Sucesion ecoldgica.

e Andlisis de las consecuencias del cambio climatico sobre los ecosistemas.

e La importancia de los habitos sostenibles (consumo responsable, gestion de
residuos, respeto al medio ambiente, etc.) como elemento de responsabilidad
individual frente al cambio climético.

e Andlisis del paisaje como resultado de la transformacion humana, reflexionando
sobre los impactos y riesgos derivados de las acciones antrépicas.

e La relacion entre la salud medioambiental, humana y de otros seres vivos: one
health (una sola salud).

GEOLOGIA

e La estructura basica de la geosfera.

e Conceptos de roca y mineral: caracteristicas y propiedades.

e Estrategias de clasificacion de las rocas: sedimentarias, metamorficas e igneas.
El ciclo de las rocas.

¢ Rocas y minerales relevantes o del entorno: identificacion.

e Usos de los minerales y las rocas: su utilizacion en la fabricacion de materiales
y objetos cotidianos

CRITERIOS DE EVALUACION

e Analizar conceptos y procesos bioldgicos y geoldgicos interpretando informaciéon
en diferentes formatos (modelos, graficos, tablas, diagramas, formulas,
esquemas, simbolos, paginas web, etc.), manteniendo una actitud critica y
obteniendo conclusiones fundamentadas con ayuda del docente.

e Facilitar la comprension y andlisis de informacion sobre procesos biolédgicos y
geoldgicos transmitiéndola de forma clara utilizando la terminologia y los
formatos adecuados (modelos, gréficos, tablas, videos, informes, diagramas,
formulas, esquemas, simbolos, contenidos digitales, etc.).

e Analizar y explicar fenébmenos biolégicos y geologicos representandolos
mediante modelos y diagramas, utilizando, cuando sea necesario, los pasos del
disefio de ingenieria (identificacion del problema, exploracion, disefio, creacion,
evaluacion y mejora).

e Resolver cuestiones sobre Biologia y Geologia localizando, seleccionando y
organizando informacion sencilla de distintas fuentes divulgativas y citandolas
correctamente.
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e Reconocer la informacion sobre temas biolégicos y geoldgicos con base
cientifica, distinguiéndola de pseudociencias, bulos, teorias conspiratorias y
creencias infundadas y manteniendo una actitud escéptica ante éstos.

e Valorar la contribucién de la ciencia a la sociedad y la labor de las personas
dedicadas a ella con independencia de su etnia, sexo o cultura, destacando y
reconociendo el papel de las mujeres cientificas y entendiendo la investigacion
como una labor colectiva e interdisciplinar en constante evolucion.

e Plantear preguntas e hip6tesis e intentar realizar predicciones sobre fenbmenos
biol6gicos o geoldgicos que puedan ser respondidas o contrastadas utilizando
métodos cientificos.

e Seguir las etapas de un experimento e iniciarse en el analisis de fenbmenos
biolégicos y geoldgicos de modo que permitan responder a preguntas concretas.

e Realizar experimentos y tomar datos de medida directa sobre fendmenos
biol6gicos y geoldgicos utilizando los instrumentos, herramientas o técnicas
adecuadas con correccion.

e Interpretar los resultados obtenidos en un proyecto de investigacion utilizando,
cuando sea necesario, herramientas matematicas y tecnoldgicas sencillas.

e Cooperar dentro de un proyecto cientifico asumiendo responsablemente una
funcién concreta, utilizando espacios Vvirtuales cuando sea necesario,
respetando la diversidad y la igualdad de género, y favoreciendo la inclusion.

e Resolver problemas o dar explicaciébn a procesos bioldégicos o geoldgicos
utilizando conocimientos, datos e informacion proporcionados por el docente, el
razonamiento légico, el pensamiento computacional o recursos digitales.

e Analizar criticamente la solucién a un problema sobre fenémenos biolégicos y
geoldgicos.

¢ Relacionar con fundamentos cientificos la preservacion de la biodiversidad, la
conservacion del medio ambiente, la proteccion de los seres vivos del entorno,
el desarrollo sostenible y la calidad de vida.

e Proponer y adoptar, habitos saludables, analizando las acciones propias y
ajenas con actitud critica y a partir de fundamentos fisiolégicos.

e Valorar la importancia del paisaje como patrimonio natural analizando la
fragilidad de los elementos que lo componen.

e Interpretar el paisaje analizando sus elementos y reflexionando sobre el impacto
ambiental y los riesgos naturales derivados de determinadas acciones humanas.

e Reflexionar sobre los riesgos naturales mediante el andlisis de los elementos de
un paisaje

FISICA Y QUIMICA

SABERES BASICOS

LAS DESTREZAS CIENTIFICAS BASICAS

e Ellenguaje cientifico: manejo adecuado de distintos sistemas de unidades y sus
simbolos.

¢ Herramientas mateméaticas adecuadas en diferentes escenarios cientificos y de
aprendizaje.
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LA MATERIA

Sistemas materiales: resolucién de problemas y situaciones de aprendizaje
diversas sobre las disoluciones y los gases, entre otros sistemas materiales
significativos.

Modelos atémicos: desarrollo historico de los principales modelos atémicos
clasicos y cuanticos y descripcién de las particulas subatdmicas, estableciendo
su relacion con los avances de la fisica y la quimica.

LA INTERACCION

La fuerza como agente de cambios en los cuerpos: principio fundamental de la
Fisica que se aplica a otros campos como el disefio, el deporte o la ingenieria.
Principales fuerzas del entorno cotidiano: reconocimiento del peso, la normal, el
rozamiento, la tensién o el empuje, y su uso a través de la aplicacion de las leyes
de Newton, en la explicacién de fendmenos fisicos en distintos escenarios.

Ley de la gravitacion universal: atraccién entre los cuerpos que componen el
universo.

Concepto de peso.

EL CAMBIO

Descripcion cualitativa de reacciones quimicas de interés: reacciones de
combustién, neutralizacién y procesos electroquimicos sencillos, valorando las
implicaciones que tienen en la tecnologia, la sociedad o el medioambiente.
Factores que influyen en la velocidad de las reacciones quimicas: comprension
de como ocurre la reordenacion de los atomos aplicando modelos como la teoria
de colisiones y realizacion de predicciones en los procesos quimicos cotidianos
mas importantes.

CRITERIOS DE EVALUACION

Comprender y explicar con rigor los fendmenos fisicoquimicos cotidianos a partir
de los principios, teorias y leyes cientificas adecuadas, expresandolos de
manera argumentada, utilizando diversidad de soportes y medios de
comunicacion.

Resolver los problemas fisicoquimicos planteados mediante las leyes y teorias
cientificas adecuadas, razonando los procedimientos utilizados para encontrar
las soluciones y expresando los resultados con correccion y precision.

Aplicar las leyes y teorias cientificas mas importantes para validar hipétesis de
manera informada y coherente con el conocimiento cientifico existente,
disefiando los procedimientos experimentales o deductivos necesarios para
resolverlas y analizando los resultados criticamente.

Utilizar adecuadamente las reglas basicas de la fisica y la quimica, incluyendo
el uso correcto de varios sistemas de unidades, las herramientas matematicas
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necesarias y las reglas de nomenclatura avanzadas, consiguiendo una
comunicacion efectiva con toda la comunidad cientifica.

MATEMATICAS

SABERES BASICOS

SENTIDO NUMERICO

1. Cantidad.
e Numeros naturales, enteros, fraccionarios, decimales y raices en la expresion de
cantidades en contextos de la vida cotidiana
o Diferentes formas de representacibn de numeros naturales, enteros,
fraccionarios y decimales, incluida la recta numérica.

2. Sentido de las operaciones.

e Estrategias de calculo mental con ndmeros naturales, enteros, fracciones y
decimales.

e Operaciones con numeros naturales, enteros, fraccionarios o decimales en
situaciones contextualizadas.

¢ Relaciones inversas entre las operaciones (adicion y sustraccion; multiplicaciéon
y divisién; elevar al cuadrado y extraer la raiz cuadrada): comprension y
utilizacion en la simplificacién y resolucién de problemas.

e Efecto de las operaciones aritméticas con numeros naturales, enteros,
fracciones y expresiones decimales.

e Propiedades de las operaciones (suma, resta, multiplicacion, division y
potenciacién): célculos de manera eficiente con nimeros naturales, enteros,
fraccionarios y decimales tanto mentalmente como de forma manual, con
calculadora u hoja de calculo.

e Realizacion de operaciones combinadas con numeros naturales, enteros,
fraccionarios y decimales, con eficacia mediante el calculo mental, algoritmos de
lapiz y papel o métodos tecnoldgicos, utilizando la notacion mas adecuada y
respetando la jerarquia de las operaciones.

e Definicion y manipulacién de potencias de exponente entero y raices cuadradas.

3. Relaciones.

e Factores, multiplos y divisores. Factorizacion en nUmeros primos y aplicacion del
minimo comun multiplo y el méximo comun divisor para resolver problemas:
estrategias y herramientas.

e Comparacion y ordenacion de enteros, fracciones, decimales y porcentajes:
situacion exacta o aproximada en la recta numérica.

e Seleccion de la representacién adecuada para una misma cantidad en cada
situacion o problema.

4. Razonamiento proporcional.
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e Porcentajes: comprension y resolucion de problemas.

e Situaciones de proporcionalidad directa e inversa en diferentes contextos:
analisis y desarrollo de métodos para la resolucién de problemas (aumentos y
disminuciones porcentuales, rebajas y subidas de precios, porcentajes
encadenados, impuestos, escalas, cambio de divisas, repartos proporcionales,
velocidad y tiempo, etc.).

SENTIDO DE LA MEDIDA

1. Magnitud.
o Estrategias de eleccién de las unidades y operaciones adecuadas en problemas
que impliqguen medida.

2. Medicion.
e Longitudes y areas en figuras planas: deduccion, interpretacion y aplicacion.
¢ Representaciones de objetos geométricos con propiedades fijadas, como las
longitudes de los lados o las medidas de los &ngulos.

3. Estimacion y relaciones.
e Formulacion de conjeturas sobre medidas o relaciones entre las mismas
basadas en estimaciones.
o Estrategias para la toma de decision justificada del grado de precision requerida
en situaciones de medida.

SENTIDO ESPACIAL

1. Figuras geométricas de dos dimensiones.
e Figuras geométricas planas: descripcion y clasificacion en funcion de sus
propiedades o caracteristicas.
o Relaciones geométricas como la congruencia, la semejanza y la relacion
pitagdrica en figuras planas: identificacion y aplicacion.

SENTIDO ESTOCASTICO

1. Organizacion y andlisis de datos.

e Estrategias de recogida y organizacion de datos de situaciones de la vida
cotidiana que involucran una sola variable. Diferencia entre variable y valores
individuales.

e Analisis e interpretacion de tablas y graficos estadisticos de variables
cualitativas, cuantitativas discretas y cuantitativas continuas en contextos reales.

e Graficos estadisticos: representacion mediante diferentes tecnologias
(calculadora, hoja de célculo, aplicaciones, etc.) y eleccion del mas adecuado,
interpretacion y obtencion de conclusiones razonadas.

e Medidas de localizacion: interpretacion y célculo con apoyo tecnolégico en
situaciones reales.

CRITERIOS DE EVALUACION
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Interpretar problemas mateméticos organizando los datos, estableciendo las
relaciones entre ellos y comprendiendo las preguntas formuladas.

Aplicar herramientas y estrategias apropiadas que contribuyan a la resolucién de
problemas.

Obtener soluciones mateméticas de un problema, activando los conocimientos y
utilizando las herramientas tecnologicas necesarias.

Plantear variantes de un problema dado modificando alguno de sus datos o
alguna condicion del problema.

Modelizar situaciones y resolver problemas de forma eficaz interpretando y
modificando algoritmos.

Identificar conexiones coherentes entre las matematicas y otras materias
resolviendo problemas contextualizados.

Comunicar informacion utilizando el lenguaje mateméatico apropiado, utilizando
diferentes medios, incluidos los digitales, oralmente y por escrito, al describir,
explicar y justificar razonamientos, procedimientos y conclusiones.

EDUCACION FISICA

SABERES BASICOS

BLOQUE: CONDICION FiSICA ORIENTADA A LA SALUD

Actividad fisica, ejercicio, condicion fisica y salud: conceptos y relacion.
Capacidades fisicas basicas: concepto, clasificacion y relacion con la salud
Capacidades coordinativas: coordinacion, equilibrio y agilidad.

Beneficios de la practica habitual de actividad fisica y su repercusion en la
calidad de vida.

La frecuencia cardiaca y respiratoria: relacién con la actividad fisica.

Medicion y control de la intensidad del esfuerzo a través del analisis de
parametros fisiologicos y otros indicadores subjetivos. Registro de la informacion
y tratamiento grafico de la misma.

Caracteristicas de la actividad fisica orientada a la salud. Aplicacion de los
aspectos béasicos necesarios para una practica adecuada, antes, durante y
después de la misma, incidiendo en la indumentaria, la higiene y la hidratacion.
Acondicionamiento general de las capacidades fisicas relacionadas con la salud,
con especial incidencia en la resistencia aerébica y en la flexibilidad.
Realizacién correcta y segura de ejercicios fisicos para evitar lesiones:
propuestas practicas.

Los habitos posturales saludables relacionados con la actividad fisica y con la
vida cotidiana.

Caracteristicas y funciones de las distintas fases de la sesion.

El calentamiento y fase final. Concepto, funciones, efectos y estructura.

Pautas de elaboracion.

BLOQUE: ELEMENTOS COMUNES Y TRANSVERSALES
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Aceptacion y valoracion del reglamento y las normas establecidas.
Identificaciébn de las conductas propias de juego limpio en la préactica de
actividades fisico-deportivas desde el papel de practicantes, arbitros y
espectadores.

Colaboracién activa y responsable en trabajos grupales, valorando y respetando
las diferencias individuales y las aportaciones hacia un objetivo comun.
Actitudes y estilos de vida que degeneran en enfermedades hipocinéticas.
Sedentarismo y sus repercusiones sobre la salud.

Riesgos propios de las actividades fisico-deportivas practicadas: cumplimiento
de normas de seguridad y control de contingencias.

Protocolo de activacion de servicios de emergencia. Solicitud de ayuda al 112:
gué hacer y qué no hacer. Informacién basica que se debe aportar a través de
los teléfonos de emergencias. Regla PAS: proteger, alertar, socorrer.

CRITERIOS DE EVALUACION

Reconocer los factores que intervienen en la accion motriz y los mecanismos de
control de la intensidad de la actividad fisica, aplicandolos a la propia practica y
relacionandolos con la salud.

Desarrollar las capacidades fisicas de acuerdo con las posibilidades personales
y dentro de los margenes de la salud, mostrando una actitud de auto exigencia
en su esfuerzo y aplicando conocimientos que le ayuden a mejorar su calidad de
vida.

Desarrollar actividades propias de cada una de las fases de la sesiéon de
actividad fisica, relacionandolas con las caracteristicas de las mismas.
Reconocer las posibilidades de las actividades fisico-deportivas y artistico-
expresivas como formas de inclusiéon social, facilitando la eliminacién de
obstaculos a la participacion de otras personas independientemente de sus
caracteristicas, colaborando con los demas y aceptando sus aportaciones.
Controlar las dificultades y los riesgos durante su participacién en actividades
fisico-deportivas y artistico-expresivas, analizando las caracteristicas de las
mismas y las interacciones motrices que conllevan y adoptando medidas
preventivas y de seguridad en su desarrollo.



